
Základní škola a Mateřská škola Slopné, okres Zlín, příspěvková organizace, Slopné 95, Slopné, 76323, IČO: 75020483
Jídelní lístek od 15.9.2025 do 19.9.2025

Č.ú.: Nevyplněno, Tel.: Nevyplněn, ,

Pondělí 15.9.2025Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka drožďová, chléb, bílá káva, ˇovoce, bylinkový čaj, voda s
citronem 1a, 3, 7

Oběd 1 polévka rajská se špaldovým kapáním, vepřová kotleta na kminu, těstoviny
tarhoňa, mrkvový salát s ananasem, čaj 1a, 3, 7

Svačina 1 sladký loupák, vanilkové mléko 1a, 7

Úterý 16.9.2025Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka čočková se žervé, chléb, sterilovaný okurek, colacao, ovoce,
ibiškový čaj, voda s citronem 1a, 7

Oběd 1 polévka norská rybí se zeleninou a opečenou houskou, sekaná pečeně,
bramborová kaše s batáty, míchaný ovocný kompot, čaj 1a, 4, 7, 9

Svačina 1 pomazánka s hříbkovým taveným sýrem, chléb, granko 1a, 7

Středa 17.9.2025Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka ovocná se šunkou, raženka, kakao, ovoce, ovocný čaj, voda s
citronem 1a, 7

Oběd 1 polévka boršč, bramborové škubánky s povidly a tvarohem, čaj, banán 1a, 3, 7, 9

Svačina 1 pomazánka ze sýru parenica s pažitkou, sójová pletýnka, caro káva 1a, 6, 7

Čtvrtek 18.9.2025Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka z červené řepy s tvarohem, cibulový chléb, granko, ovoce, čaj
s echinaceou, voda s citronem 1a, 7

Oběd 1 polévka vločková s kořenovou zeleninou, chilli con carne s hovězím
masem a dušenou rýží, džus 1a, 1d, 7, 9

Svačina 1 pomazánka máslová se strouhaným eidamem, rajče cherry, jogurtové
mléko 1a, 7

Pátek 19.9.2025Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka z ryb v tomatě, dalamánek, kakao, ovoce, šípkový čaj, voda s
citronem 1a, 4, 7

Oběd 1
polévka s řapíkatým celerem, mš - kuřecí řízek, maštěný brambor,
třešňový kompot, fruko, zš výlet - kuřecí řízek, chléb, jablko, fruko, mini
muffin

1a, 3, 7, 9

Svačina 1 tvaroháček s piškoty, čaj 1a, 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Vedoucí Jídelny a vedoucí kuchyně Vedoucí Jídelny


