
Základní škola a Mateřská škola Slopné, okres Zlín, příspěvková organizace, Slopné 95, Slopné, 76323, IČO: 75020483
Jídelní lístek od 9.3.2026 do 13.3.2026

Č.ú.: Nevyplněno, Tel.: Nevyplněn, ,

Pondělí 9.3.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka vaječná s česnekem, chléb, kakao, ovoce, bylinkový čaj, voda
s citronem 1a, 3, 7

Oběd 1 polévka hovězí vývar s celestýnskými nudlemi, vařené hovězí maso, rajská
omáčka, houskový knedlík se špaldou, čaj 1a, 1e, 3, 7, 9

Svačina 1 valašský jogurt s rohlíkem, čaj s medem 1a, 7

Úterý 10.3.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka sardinková, chléb, kakao, ovoce, višňový čaj, voda s citronem 1a, 4, 7

Oběd 1 polévka z červené čočky, brněnské hnízdo, bramborová kaše, jablkový
kompot, čaj 1a, 3, 7, 9

Svačina 1 pomazánka celerová s taveným sýrem, chléb, kakao 1a, 7, 9

Středa 11.3.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka s mozzarellou a bylinkami, raženka, bílá káva, ovoce,
ostružinový čaj, voda s citronem 1a, 7

Oběd 1 polévka zeleninová se sýrovým kapáním, vepřová kotleta po myslivecku,
těstoviny tarhoňa, salát z čínského zelí, čaj 1a, 3, 7, 9

Svačina 1 vánočka s máslem, jogurtové mléko 1a, 7

Čtvrtek 12.3.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 pomazánka ze žervé s barevnou paprikou, chléb, malcao, ovoce, ovocný
čaj, voda s citronem 1a, 7

Oběd 1 polévka z míchaných luštěnin, pečený krůtí steak, dušená mrkev s
hráškem, vařený brambor, čaj 1a, 7, 9

Svačina 1 pomazánka z vařeného pórku a žervé, cibulový chléb 1a, 7

Pátek 13.3.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 cizrnové placičky, zeleninová miska, mléko, ovoce, bezový čaj, voda s
citronem 3, 7

Oběd 1 polévka cibulová smetanová, zapečené těstoviny s vepřovým masem a
zeleninou a uzeným sýrem, sterilovaný okurek, ovocný džus 1a, 3, 7, 9

Svačina 1 pomazánka s bílou ředkví a lučinou, kukuřičný chléb knuspi, pikao 1a, 7

 1Stránka 1 zVytištěno 20.2.26 11:41:18 programem Jídelna v. 25.03.07 od f. Barda - www.barda.cz

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Vedoucí Jídelny a vedoucí kuchyně Vedoucí Jídelny


